' Croce Rossa Italiana =M &
Comitato di Bergamo e

S & Vila AT i

Comang di Almib Comung di Villa d'Almi

INCORITR SULLY PREVENZIONE

Oreanizzati dalla Croce Rossa Italiana - Unitd Territoriale di Villa d'alméa
con il patrocinio dei comuni di Alma e Villa d'alma.

La guida per un futuro sano.

25 Marzo - Si parlerd di prevenzione alimentare; promuovere il benessere attraverso
una cometta alimentazione, Salute e prevenzione [a guida per un futuro sano.

Il cibo che cura: scopr come pravenine & vivere meglio.

Relatore: Dott.ssa Giorgia Vaind
Mutrizionista

Dove e Quando?

Sale Conailira Comung o Villa d'Alma
Martedi 25 marzo 2025

g 20c30

Chi pud partecipare?
Levanto & aparto & I & gratuits
i ron richiede iscrizione.

Per informazioni
oF D35 542525
E3 socialevillsdalma@edbargama.it
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